
Описание

адаптированной  основной общеобразовательной
программы образования обучающихся с умеренной, тяжёлой и глубокой

умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями),
тяжёлыми и множественными нарушениями развития ( вариант 2)

Адаптированная основная образовательная программа начального
общего образования для детей с умеренной, тяжелой и глубокой умственной
отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  тяжелыми  и
множественными нарушениями развития МАОУ СОШ № 96 составлена на
основе  примерной  адаптированной  основной  образовательной  программы
начального общего образования для детей с умеренной, тяжелой и глубокой
умственной  отсталостью  (интеллектуальными  нарушениями),  тяжелыми  и
множественными нарушениями развития. 

Для  обучающихся,  получающих  образование  по  варианту  2
адаптированной  основной  общеобразовательной  программы  образования,
характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в умеренной,
тяжелой или глубокой степени, которое может сочетаться с локальными или
системными  нарушениями  зрения,  слуха,  опорно-двигательного  аппарата,
расстройствами  аутистического  спектра,  эмоционально-волевой  сферы,
выраженными в различной степени тяжести. У некоторых детей выявляются
текущие  психические  и  соматические  заболевания,  которые  значительно
осложняют их индивидуальное развитие и обучение. 

Нормативно-правовую базу разработки АООП НОО для обучающихся с
легкой умственной отсталостью составляют:

- Федеральный закон Российской Федерации № 273-ФЗ от 29.12.2012 года
«Об образовании в Российской Федерации»;  приказом от 06 октября 2009
года  №  373  «Об  утверждении  и  введении  в  действие  федерального
государственного  образовательного  стандарта  начального  общего
образования» с изменениями и дополнениями от 26.11.2010 г.  № 1241;  от
22.09.2011 г. № 2357; от 18.12.2012г. № 1060; от 29.12.2014 г. № 1643; от
18.05.2015 г. № 507;

 -  постановление  Главного  государственного  санитарного  врача  РФ  от
29.12.2010  г.  № 189  «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10  «Санитарно-
эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации  обучения  в
общеобразовательных учреждениях»;  

-  Санитарно-эпидемиологические  требования  к  условиям  и  организации
обучения, содержания в общеобразовательных организациях, изменения №3
в  СанПиН  2.4.2.2821-10  (постановление  Главного  государственного
санитарного врача РФ от 24 декабря 2015 года №81) приказа Министерства



образования и науки РФ от 30 августа 2013 года № 1015 «Об утверждении
Порядка  организации  и  осуществления  образовательной  деятельности  по
основным  общеобразовательным  программам  -  образовательным
программам  начального  общего,  основного  общего  и  среднего  общего
образования»; 

-  приказ  Министерства  образования  и  науки  Российской  Федерации  от
10.04.2002 г.  № 29/2065-п «Об утверждении учебных планов специальных
(коррекционных)  образовательных  учреждений  для  обучающихся,
воспитанников с отклонениями в развитии».  

- Устав МАОУ СОШ № 96.

          Целью образования обучающихся с умеренной, тяжелой, глубокой
умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями), с тяжелыми и
множественными  нарушениями  развития  по  данному  варианту  АООП
является  развитии  личности,  формирование  общей  культуры,
соответствующей  общепринятым  нравственным  и  социокультурным
ценностям,  формирование  необходимых  для  самореализации  и  жизни  в
обществе  практических  представлений,  умений  и  навыков,  позволяющих
достичь  обучающемуся  максимально  возможной  самостоятельности  и
независимости в повседневной жизни. 

         Особая  организация  обучения: учитывается  потребность  в
качественной  индивидуализации  обучения,  в  особой  пространственной  и
временной и смысловой организации образовательной среды.

Продолжительность  образования. Руководствуясь  принципом
нормализации  жизни,  общее  образование  детей  с  умеренной,  тяжелой,
глубокой  умственной  отсталостью, с  ТМНР  по  адаптированной  основной
общеобразовательной  программе  происходит  в  течение  13  лет.  Процесс
образования может происходить как в классах с 1 дополнительного по 12 (по
одному  году  обучения  в  каждом),  так  и  в  близковозрастных  классах
(группах) по возрастающим ступеням обучения.  Основанием для перевода
обучающегося из класса в класс является его возраст.

        Для реализации особых образовательных потребностей обучающегося с
умственной  отсталостью,  с  ТМНР  обязательной  является  специальная
организация  всей  его  жизни,  обеспечивающая  развитие  его  жизненной
компетенции в условиях образовательной организации и в семье. 

Особые  образовательные  потребности  детей  с  умеренной,  тяжелой,
глубокой  умственной  отсталостью,  с  ТМНР  диктуют  необходимость
разработки  специальной  индивидуальной  программы  развития для  их
обучения  и  воспитания.  Целью  реализации  такой  программы  является
обретение обучающимся таких жизненных компетенций, которые позволяют



ему  достигать  максимально  возможной  самостоятельности  в  решении
повседневных  жизненных  задач,  обеспечивают  его  включение  в  жизнь
общества на основе индивидуального поэтапного, планомерного расширения
жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для
него пределах. 

Специальная  индивидуальная  программа  развития  (СИПР)
разрабатывается на основе  адаптированной основной общеобразовательной
программы и нацелена на образование детей с умеренной, тяжелой, глубокой
умственной  отсталостью,  с  ТМНР  с  учетом  их  индивидуальных
образовательных  потребностей.  СИПР  составляется  на  ограниченный
период  времени  (один  год). В  ее  разработке  принимают  участие  все
специалисты, работающие с ребенком в образовательной организации, и его
родители.  


